
 

MENU  

RESTAURANTE 

COUVERT ________________________________  

** Variedades de pão, manteigas, azeitonas 
britadas, flor de sal, azeite com alho e acepipe 
 3,50€ 

PETISCOS REGIONAIS _____________________  

** Estupeta de Atum à Algarvia  
                                                                        6,50€ 

Choquinhos à Algarvia 
 6,00€ 

** Presunto do mar em azeite extra virgem  
  7,00€ 

SOPAS __________________________________  

** Sopa do dia  
 3,00€ 

Creme de camarão com croutons de alho e 
ervas  
 6,50€ 

** Arjamolho com Pataniscas de Amêijoa  
 6,00€ 

  

ENTRADAS _______________________________  

** Trouxa de queijo de cabra, mel e amêndoas 
laminadas com shot de Poejo  
 7,00€ 

** Carpaccio de polvo do Algarve em marinada 
de vinagrete de ervas  
 9,00€ 

Amêijoas na cataplana com azeite, alho, limão e 
coentros 
 10,00€ 

Vieiras coradas em azeite extra virgem, molho 
de mostarda ancienne e espuma de figo 
 11,00€ 

 

 

  POUSADA  

CONVENTO DA GRAÇA 

TAVIRA 

www.pousadas.pt 



SALADAS, MASSAS E VEGETARIANOS  ______  

Salada tradicional portuguesa (alfaces, 
pimentos assados, tomate, pepino, cebola roxa 
e orégãos) 
 6,00€ 

** Salada de rúcula, camarão, amêndoas e 
queijo feta 
 

 9,00€ 

** Canellones de espinafres e queijo om alfaces 
variadas 
 11,00€  

** Pasta fresca salteada com azeite extra 
virgem, alho e esparguete de legumes  
  13,00€ 

 

PEIXES E MARISCOS ______________________  

** Feijoada de polvo algarvio com camarão e 
enchidos do Caldeirão  
 13,00€ 

**Atum estufado à Algarvia, grelos salteados e 
batata nova laminada com pele  
 16,00€ 

** Lombo de bacalhau confitado em azeite extra 
virgem de manjericão, risotto de berbigão e 
espargos verdes cozidos ao vapor  
 17,00€ 

** Filetes de peixe-galo unilateral sobre misto de 
vegetais ao vapor, pudim de batata e molho 
aveludado de açafrão com camarão  
 18,00€ 

 

Arroz de Lingueirão à Algarvia  
 12,50€ 

 
Filete de robalo grelhado sobre puré de aipo 
com aroma do Barrocal, espuma de tomate e 
vegetais  
 18,00€ 

Camarão Tigre grelhado, arroz selvagem, 
azeite, alho e malagueta  
  27,50€ 

 

Cataplana à Algarvia de peixes e mariscos  
(2 pessoas) 
 60,00€ 

Degustação de Mariscos preparados ao seu 
gosto (lagosta, lavagante, percebes, búzios, 
canilhas, camarão-tigre, lagostins, burriés, 
sapateira e ostras Algarvias) – 24 horas de 
antecedência 
 PV 

 

CARNES _________________________________  

** Lombinho de porco confitado em azeite de 
especiarias, molho de cogumelos selvagens, 
puré de castanhas e legumes salteados  
 17,00€ 

** Cataplana de coelho e aromas do Barrocal  
 17,50€ 

Lombo de novilho salteado, cebolinhas 
glaceadas, batata em gomo, vegetais e molho 
de alfarroba  
 18,00€ 

** Supremo de pato braseado com molho de 
frutos do bosque, batata corada e legumes do 
dia  
 19,00€ 

Carré de borrego com crosta de amêndoa, 
legumes confitados, batata laminada e molho de 
tomilho selvagem 
 19,00€ 

 
Bife da vazia grelhado com alho e alecrim, puré 
de ervilhas e batata assada com manteiga de 
ervas  
 17,00€ 

 

 

 

 

 

 



QUEIJOS E SOBREMESAS__________________  

** Fruta da época  
 3,50 € 

** Salada de frutas   
 4,50 € 

** Doçaria regional e conventual  
  3,50 € 

Fruta tropical   
 5,00 € 

** Queijo em dose à escolha com uvas, frutos 
secos e bolachas: 
Terrincho ovelha curado  
Serpa ovelha pasta mole 
Serra da Gardunha ovelha pasta mole 
Niza ovelha curado 
Chevre cabra curado 
Ilhas S. Jorge vaca curado  
 4,50 € 

Degustação de doçaria regional e conventual 
com salada de frutas ou gelado  
  8,00 € 

Tábua de queijos portugueses com uvas, frutos 
secos e bolachas  
  12,00 € 

Buffet Pousada (doces, queijos e frutas)  
 12,00 € 

Licores regionais  
 4,50 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GELADOS E SORVETES ____________________  

Gelados:  baunilha, frutos silvestres, chocolate, 
morango, pistácio, rum & passas, café  
 
Sorvetes:  limão, tangerina, framboesas 
 
** 2 Bolas simples 
 4,00 € 

** 1 Bola com complemento de doce ou fruta 
 4,50 € 

1 Bola com complemento de doce e fruta 
 6,50 € 

1 Bola com complemento de álcool 
 6,50 € 

2 Bolas com complemento de álcool 
 9,50 € 

Baunilha com Whisky novo 
Rum & Passas com Rum 
Tangerina com Grand-Marnier ou Espumante 
Framboesa com Licor de Cassis 
Limão com Aguardente de Medronho 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

** MENU POUSADA  (crédito meia pensão) (Inclui 
Covert) das iguarias assinaladas com asteriscos 
(**), escolha uma entrada ou sopa ou petisco, 
um prato principal, uma doçaria ou fruta 
 30,00€ 

IVA incluído à taxa legal em vigor 
Este estabelecimento dispõe de Livro de Reclamações  

Tax Included 
This Establishment has a Complaints Book 

 


